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1.1 Ziele der Studie

Dritte Umfrage des AXA Ruhestand-Barometers (seit 2004)

= Qualitative Analyse der Bevdlkerungseinstellung gegentber dem Lebensabschnitt ,Ruhestand*

= Vergleich von Wunsch und Wirklichkeit: Der Ruhestand aus Sicht von Erwerbstéatigen und
Ruhestandlern.

= Auswertung: Ergebnisse fiir Deutschland im internationalen Vergleich.

= Verfolgen wichtiger Trends und Identifizierung von Veranderungen der Einstellungen im Zwei-
Jahresvergleich

= Alteren Mitbiirgern und ihrer Zukunft einen zentralen Stellenwert einrdumen, denn diese
Bevolkerungsgruppe wird immer bedeutender.

= Ergebnisvergleich 2005 gegentber 2006

Eine Referenzstudie
fur die heutige und kommende
Ruhestandsgenerationen

- AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 -



1.2 Methodik (1/2)

Deutschland im Landervergleich mit zehn Nationen

Befragung von 8.342 Personen*
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A A A * Weltweit: Landervergleich von 16 Nationen, Befragung von 11.590 Personen AXA Ruhestand-Barometer 2006 - III. Umfrage - Februar 2007 -S. 4

Lander auf3erhalb des Deutschland-Vergleichs sind grau unterlegt



1.2 Methodik (2/2)

Stichprobenstruktur (wie 2005):
= 308 Erwerbstatige ab 25 Jahren und
» 300 Ruhestandler (oder Vorruhestandler) bis 75 Jahre

= Repréasentativ in Bezug auf Alter, Geschlecht, Region und Wohnort sowie Tatigkeit
(der Erwerbstatigen) [Quotenstichprobenverfahren]

Telefonbefragung: durchgefiihrt von der GfK Gesellschaft fur Konsum,
Markt- und Absatzforschung, Nirnberg

Befragungsdauer: ca. 20 Minuten
Erfassungszeitraum: 02. bis 21. August 2006

Mal3gebliche Erweiterung des Erhebungsumfangs:

Erstmals wurden im Rahmen des Ruhestand-Barometers auch Stichproben aus China
erhoben. Befragt wurden Burger aus funf Wirtschaftsregionen: Drei fuhrenden (Belijing,
Schanghai, Guangzhou) und zwei mittelgrof3en (Chongging, Tianjin).

AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 -



1.3 Stichprobe (1/4)
Alter & Geschlecht

Geschlecht (in %) (Quoten) (Quoten)
Manner 49 44
Frauen 51 56
Alter (in %) (Quoten) (Quoten)
25-34 Jahre 23 -
35-44 Jahre 32 1
45-54 Jahre 28 2
55-64 Jahre 16 25
65-75 Jahre 1 72

= Basis : n = 308 Erwerbstatige, n = 300 Ruhestandler AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 6



1.3 Stichprobe (2/4)

Tatigkeit
Erwerbstéatige

Téatigkeit der Befragten (in %) (Quoten) (Quoten)
Selbststandige — Grol3es Unternehmen 1 -
Selbststandige — Kleines und mittleres 8 6
Unternehmen
Selbststandige Landwirte 1 2
Freie Berufe 3 1
Gehobenes Management 5 10
Leitende Angestellte 8 16
Mittlere Angestellte 19 18
Einfache Angestellte 21 18
Facharbeiter 28 20
Ungelernte Arbeiter 3 2
Auszubildende 1 -
Hausfrau / -mann -
Nicht berufstatig 2 4

= Basis : n = 308 Erwerbstatige, n = 300 Ruhestandler AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 7



1.3 Stichprobe (3/4)
Regionen & Stadtgrdofien
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Basis: n=308 Erwerbstatige, n=300 Ruhestandler

Erwerbstatige
StadtgroRe (in %) (Quoten) (Quoten)
bis 5.000 Einwohner 18 14
bis 20.000 Einwohner 27 25
bis 100.000 Einwohner 23 28
bis 500.000 Einwohner 16 18
500.000 Einwohner und mehr 17 14

AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 8




1.3 Stichprobe (4/4)
Familienstand

Erwerbstéatige Ruhestandler
Familienstand (in %)*
verheiratet / in Lebensgemeinschatft 70 62
geschieden 11 9
ledig 16 8
verwitwet 2 20

* Werte unter 100 Prozent sind auf Rundungsdifferenzen zuriickzufiihren
A\ /4 Basis : n = 308 Erwerbstatige, n = 300 Ruhestandler AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 9

+



1.4 Interpretation der Ergebnisse

® In der gesamten Studie werden die folgenden Definitionen verwendet:

= Legende fur den Vergleich zwischen Erwerbstéatigen und Ruhestandlern:
Erwerbstétige

B Ruhestandler

= Zur Kennzeichnung signifikanter Unterschiede zwischen 2005 und 2006 wird die folgende
Legende verwendet:

x: deutliche Erh6hung oder 2005
+X Abnahme von ,X* Punkten ™
- Fur Erwerbstatige 2005~ im Vergleich zu 2005. -
x: deutliche Erh6hung oder 2005
. . Abnahme von ,X“ Punkten
- FUrRuhestandler -~ i Vergieich zu 2005. dxL

® Einige Punkte wurden im Fragebogen 2006 verandert (z.B. neuer Wortlaut, neue Themen, Befragung
von Hausfrauen / -mannern). Die Ergebnisse aus 2005 und 2006 werden nur dann verglichen, wenn
Wortlaut und Grundlagen identisch sind.

- AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 10



2 Analyse: Der Ruhestand mit Blick auf Winsche, Erwartungen und Realitat

2.1 Ruhestand: Wie gehen Erwerbstatige und Ruhestandler damit um?

AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 11



Spater in Rente?
Idealerweise mit 59 in den Ruhestand — erwartet wird der Ruhestand ab 63

Ideales
Ruhestandsalter

Erwartetes
Ruhestandsalter

Vergleichswerte in 2005

Durchschnittsalter in Jahren

[ Erwerbstatige

Diese Frage wurde 2006 Hausfrauen / -mannern nicht gestellt
Basis : n = 289 Erwerbstatige, n = 289 Ruhesténdler

4 F.14 Erwerbstétige: In welchem Alter mdchten Sie idealerweise in Rente gehen? F.13 Erwerbstétige: In AXA Ruhestand-Barometer 2006 - IlI. Umfrage - Februar 2007 - S. 12
welchem Alter, denken Sie, werden Sie in Ruhestand gehen?



Deutsche sind im internationalen Vergleich bereit, lange zu arbeiten

Ideales Ruhestandsalter

Durchschnittsalter

60

59

i ] | -
o —
USAE
o —|—_
sl l_ s
aniors I ;
ongkong 61
civ :
na 56

Erwartetes / tatsachliches
Ruhestandsalter

Durchschnittsalter

Itallenl I-
Australien E-
oo o "
Frankrelchl I-
o I

I Erwerbstatige
B Ruhestandler
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Vorruhestand in Deutschland
Trend zur frihen Rente leicht ricklaufig

Ruhestandler

Vor dem gesetzlichen Von denjenigen, die vor dem
Rentenalter in den gesetzlichen Rentenalter in
Ruhestand gegangen Ruhestand gegangen sind, taten dies:
2005 m freiwillig
@ m auf Betreiben des
Arbeitgebers
2005 '
m Ja 2005 2005
m Nein @

Angaben in Prozent Angaben in Prozent

Basis: n=158 Ruhestandler, die vor dem
gesetzl. Rentenalter in den Ruhestand
gegangen sind

Diese Frage wurde Hausfrauen / -ménnern 2006 nicht gestellt
Basis : n= 289 Ruhestandler

/A F.16b Ruhestandler: Sind Sie fruher als gesetzlich vorgesehen in Rente gegangen...?
F.16c Ruhestandler: War Ihr Renteneintritt ... AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 14



Vorruhestand im internationalen Vergleich
Deutschland im oberen Mittelfeld

Vor dem gesetzlichen Rentenalter in den

Ruhestand gegangen
Angaben in Prozent

uon = [

Deutschland -_ 55

sciien [ [ I =~

China -— 42

Australien E- 35
Japan | @ - 35
Italien I I- 34
Frankreich I I- 34

- AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 15

Basis: Ruhesténdler, gesamt

Il Ruhestandler



Bezahlte Tatigkeit im Ruhestand
Nach wie vor kein Thema fur Ruhestandler

Ruhestandler

m Ja
m Nein

Angaben in Prozent Angaben in Prozent

Diese Frage wurde Hausfrauen / -mé&nnern 2006 nicht gestellt
Basis : n = 289 Erwerbstétige, n = 289 Ruhestandler

F.17E bstétige: Méchten Sie im Ruhestand ei bezahlten Job haben? Ruhestandler: Hab:
B oo o Rero oian pepanlton Jobo o en Sob aben Ruhestandler: Haben AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 16



Bezahlte Tatigkeit im Ruhestand
Deutliche Lucke zwischen Erwartungen und Wirklichkeit — mit Ausnahme von Japan

LJa“-Antworten in Prozent

7
Hongkong EP6S
Australien EF

Belgien

GB

Spanien

[ Erwerbstatige
ltalien I I B Ruhestandler

= AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 17



Rente mit 677?
... nach wie vor unerwinscht — mit 64 soll Schluss sein

B Dafur 19
B Dagegen

Weder dafir

noch dagegen

Weil3 nicht

Angaben in Prozent Angaben in Prozent

Ruhestandler

4
18

2005
Grenze bei 64 Jahre @
Erhéhung des
Rentenalters 65 Jahre

[ Erwerbstatige
Basis : n = 308 Erwerbstéatige, n = 300 Ruhestandler
F.15 Erwerbstétige und Ruhestandler: Was halten Sie davon, das gesetzliche Renteneintrittsalter von . Ruhestandler

Frauen und Ménnern zu erhthen?
A\ /4 F.16a Erwerbstatige und Ruhestandler: Bis zu welchem Alter kann lhrer Meinung nach das gesetzliche AXA Ruhestand-Barometer 2006 - III. Umfrage - Februar 2007 - S. 18

Renteneintrittsalter erhdht werden?



Rente mit 677
Deutlichste Ablehnung in Deutschland

Prozentsatz der Personen, die einen Spitester Rentenbedi
spateren Rentenbeginn ablehnen patester kentenbeginn
Angaben in Prozent Durchschnittsalter

Japan| @

Deutschland -- - 66
= <
) _——

52

44
37 o
_—
. 56
- 56 I Erwerbstatige

Fur Hongkong: Prozent der Befragten, die eine Anhebung des Rentenalters um einige Jahre ablehnen. . Ruhestandler

Fur USA: Prozent der Befragten, die eine Anhebung des Mindestalters fiir das Ausscheiden aus dem
4 Erwerbsleben ablehnen. Fir Australien: Prozent der Befragten, die es ablehnen, bis zur Pensionierung ein AXA Ruhestand-Barometer 2006 - IlI. Umfrage - Februar 2007 - S. 19

paar Jahre langer zu arbeiten.




Im Ruhestand zum alten Eisen?
»Alt sein“ beginnt fir Ruhestandler erst mit 75

Ruhe-

standler

Erwerbs-
tatige
Durchschnittsalter
65
60
T T T 1
Erwartetes / tatsachliches Alter, bis zu dem man sich in der Ab diesem Alter ist man alt
Rentenalter Lage fuhlt zu arbeiten

Basis : n = 308 Erwerbstéatige, n = 300 Ruhestéandler

F.13 Erwerbstétige: In welchem Alter denken Sie, werden Sie in Ruhestand gehen? Ruhestéandler: in welchem
Alter sind Sie in den Ruhestand eingetreten?

F.19 Erwerbstétige: Bis zu welchem Alter glauben Sie, sind Sie personlich noch fit fiir die Arbeit?
Ruhesténdler: Bis zu welchem Alter glauben Sie, wéren Sie personlich noch fit fir die Arbeit gewesen?

A\'/A F.42 Erwerbstétige und Ruhestandler: Mit wi eviel Jahren ist Ihrer Ansicht nach jemand alt ...? _ _ _ _
) [UNGESTUTZTE FRAGEN] AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 20



Auch im internationalen Vergleich
Alt wird man erst viele Jahre nach Ende des Erwerbslebens

Alter, bis zu dem man sich
in der Lage fuhlt zu arbeiten

Durchschnittsalter

Usa = 69

= 67

CE Zh I 7
Australien _ gg
Italien I I_6668
sapan| @ —6657
_ o6
Frankreich I I_E:;’;1r

Spanien nl

Erwartetes / tatsachliches
Rentenalter

Durchschnittsalter

usa = 64
= -:

= 63
—— I

Spanien

Deutschland -_ 6?)3

oo [ 1 —.
v I — .

Italien I I_ 522
Australien _ 522
soren[ @ | S .

Ab diesem Alter ist man alt

Durchschnittsalter

USAE [/
— I

Soaren 2 I -
aen [ 1 -
Frankreichl I_71737
o [ | —
Australien _7379
oo SN — -

Frankreich I I_ 59

e I

soen I 1 — o
57

rongons [ -
e S — >

crin- N — -
rongons [ -
soven| O | .

Erwerbstatige [l Ruhestandler

AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 21



Leisten Menschen Uber 65 noch Qualitatsarbeit?
Zustimmung insbesondere von Ruhestandlern

Erwartetes /
tatsachliches
Ruhestandsalter

Qualitatsarbeit mit

m Ja tiber 65 Jahren?
m Nein
Angaben in Prozent
A\ /A Basis : n = 308 Erwerbstétige, n = 300 Ruhestandler

y F.18 Erwerbstatige und Ruhestandler: Glauben Sie, dass Menschen tber 65 gute Arbeiter sind?

Ruhestandler
60 Jahre

m Ja
m Nein

Angaben in Prozent

AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 22



Leisten Menschen tber 65 noch Qualitatsarbeit?
Deutsche und chinesische Erwerbstatige hiervon im Vergleich am wenigsten tiberzeugt

Qualitatsarbeit mit Gber 65 Jahren

LJa“-Antworten in Prozent

=l o
s E
HIE
GB S

I o
o R —

e

S

o I
o

61 I Erwerbstatige
61 M Ruhestandler
= AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 23




Der Ruhestand — ein positiv besetzter Lebensabschnitt
Sorge um finanzielle Schwierigkeiten rucklaufig

Zeit fur mich selbst, personliche Freiheit
Ruhe und Frieden

Urlaub, Reisen

Positive ‘
Assoziationen: |+2

Erwerbstatige: 72 % 2005
Ruhestandler: 68 %

2005

Freizeitaktivitaten, Sport

endlich das Leben genielRen

Zeit fur die Familie, Kinder, Enkel

Zeit fur Hobbys
Zeit fur andere
nichts tun

ein neues Leben

ehrenamtliche Tatigkeiten

Tod, Alter, Krankheit, Abhangigkeit .
2005 2005 Negative

-7 Assoziationen:

Erwerbstatige: 25 %
Ruhestandler: 18 % 209>

Armut, finanzielle Schwierigkeiten

Einsamkeit, Traurigkeit, Langeweile %

Nutzlosigkeit % 11
Sonstiges 10
- 9
weild nicht 12 Erwerbstatige

B Ruhestandler
Basis : n = 308 Erwerbstétige, n = 300 Ruhesténdler

4 F.40 Erwerbstatige und Ruhestandler: Welche Gedanken kommen lhnen in den Sinn, wenn Sie tGber das AXA Ruhestand-Barometer 2006 - IlI. Umfrage - Februar 2007 - S. 24
Wort ,Ruhestand” nachdenken? [UNGESTUTZTE FRAGE]



Auch im internationalen Vergleich
Deutsche freuen sich auf den Ruhestand

Positive
Assoziationen Angaben in Prozent

s = E == 1 El
I I E I I - S — — ®
82
78 78 = —— —~——
36 41 \34
Frankreich  Australien Belgien China GB Deutschland USA Spanien Italien Japan Hongkong

- Negative
Assoziationen

— | L1 BE—
il il (o @@ = ERE| ™ ]I BB & =
44
35 39
33 27
( A
30 N— S — =
22 21 \\.
18 14
I T T T T T T T T T T 10 1
Belgien Italien Japan China Spanien GB Deutschland | Frankreich Hongkong Australien USA

Erwerbstatige —e— Ruhestéandler
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Aktiv im Ruhestand
Sport bei Ruhestandlern nach wie vor am beliebtesten

Reisen

Sport

Hobbys, besondere Interessen

Zeit fur Familie, Kinder, Enkel und Partner
Gartenarbeit / Heimwerken
kulturelle Interessen, lesen
ehrenamtliche Tatigkeiten

die Familie besuchen

nichts tun

etwas fur mich tun
Gesellschaftsleben, Freunde treffen
weiter arbeiten

spazieren gehen, wandern
Vereinen beitreten

Tagesausfllige / Besuche

um Tiere kimmern

zurlick auf die Schulbank

Sonstige Erwerbstatige

I Ruhestandler

Basis : n = 308 Erwerbstéatige, n = 300 Ruhesténdler
F.41 Erwerbstéatige: An welchen Aktivitaten oder Projekten waren Sie am starksten interessiert, wenn Sie sich

im Ruhestand befinden? Ruhestandler: Welche Art von Aktivitaten unternehmen Sie, seit Sie im Ruhestand ~ AXA Ruhestand-Barometer 2006 - |lI. Umfrage - Februar 2007 - S. 26
sind? [UNGESTUTZTE FRAGE]; durchschnittl. Zahl an Aktivitdten: Erwerbstatige 1,8, Ruhestandler 2,1



Durchschnittliche Zahl von Aktivitaten?

Deutsche im Mittelfeld

Ruhe-
standler

Australien E 2,4 2,9
=

GB Eh 2,3 2,8

China - 2,3 2,0

Frankreich I I 2,2 2,2

usa = 21 25

Belgien I I 1,9 2,1

Deutschland - 1,8 2,1
]

Spanien _#& 1,8 1,6

Hongkong “ 15 1,7

[talien I I 1,5 1,5

Japan | @ 1,5 1,7
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Aktivitaten im Ruhestand: Welche sind geplant, welchen geht man nach? (1/5)
Die deutschen Ruhestandler sind die sportlichsten / sie zahlen auch zu den reiselustigsten,
gleich hinter Amerikanern und Briten

Reisen
Angaben in Prozent

Frankreich I I
B 4

Spanien & 55
P —- 14
Australien E o5
26
—
GB A
S
48

Belgien I I-
17
40
Hongkong - 29

China -. 12

— 3
Deutschland - 26

Italien I I. 9

20
Japan
p @ .12

Hobbys, besondere Interessen
Angaben in Prozent

37
Australien E-
38
GB EI—E 30
S I s

usa =

="}
24
Japan .' -29
Italienl I- 21
18
|

Deutschland -- 17

BeIgienI I 13
Ml 6
Spanien & )

i &
P —. 14

Frankreichl I 0

Bl s
2
Hongkong EI >

Sport

Angaben in Prozent

. 27
China --
17
GB EI—“ 22
S 17

Deutschland -- 36

. 14
Australien E- 27

. ] 13
Spanien &
P i B0

11
Hongkong E- 21
Belgien I I-
16
Frankreich I I-
16

Italien I II 4

@ Erwerbstatige
. 12 M Ruhestandler

Japan
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Aktivitaten im Ruhestand: Welche sind geplant, welchen geht man nach? (2/5)

kulturelle Interessen,

Zeit fur Familie, Kinder, Gartenarbeit / Heimwerken I
esen

Enkel, Partner
Angaben in Prozent

Angaben in Prozent Angaben in Prozent
Frankreich I I- 234 GB %5-23 20 beutschiand --1114
Belgien I I-2214 Australien E-:LS 29 Australien E-ll21
UsA B gy ™ USAE- o oy =
oS, Frankeeicn || 2 os SIZ .
ltalien I I- 21 Deutschland -- - Erankreich I I-920
Australien E-lfg Belgien I Iﬁ 08 italien I Il ;3
Spanien Z-lfé Italien I I.61o Spanien " § I 5
—
Deutschland -- ﬁ China -I 3 China -I s

China- 13

-5
4

Japan| @ N

Hongkong EI?3

Japan| @ .8

Spanien __;;; 3
—I 4

0
Hongkong El 1

Belgien I I.S9

Japan| @ I25

1
Hongkong EI 4

Erwerbstatige
M Ruhestandler
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Aktivitaten im Ruhestand

ehrenamtliche
Tatigkeit
Angaben in Prozent

26
® mm:
Hongkong E-f?o

19
Australien E-
27
USA E 13

e 17

Italienl I 11
| E

) 10
Frankreich I I. 13
- 9
Deutschland . 8

GB EI_"" 8
ahs i 12
. 7
Belgien I I.
11
onns [

. | 3
Spanien & |2

Japan

: Welche sind geplant, welchen geht man nach? (3/5)

die Familie besuchen

Angaben in Prozent

Australien E 11
| fE

Italienl I >
B

Gesellschaftsleben,
Freunde treffen

Angaben in Prozent

e
GB EIE 10
AS] B
Australien E 8
| iy

Deutschland -I :

= __
ush By

Frankreich I II:

nlml 7

Belgien I II?A:
China -Ii
D

Spanien & I ’
2
Japan| @ I 3

Deutschland -l47

. 4

Frankreich I I.
11

Belgien I II:;1

3

. |
Spanien & I
e 4

Erwerbstétige

2
Italien I I
|3 B Ruhestandler
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Aktivitaten im Ruhestand: Welche sind geplant, welchen geht man nach? (4/5)

etwas fur mich tun nichts tun Tagesausflige / Besuche Vereinen beitreten
Angaben in Prozent Angaben in Prozent Angaben in Prozent Angaben in Prozent
: S . 8 . 15 . 12
Frankreich I II 3 Spanien _#& -19 China -I 5 China . 17
4 5 8 . 10
Japan Japan N LA I I
pan| @ B pan| @@ s GB Eh- 17 Frankreich 1o
: 4 4 8 5
Italien I II 4 USA EI 5 Japan | @ 1 Japan| @ o
4 4 8 5
Deutschland . . Hongkong El 0 Australien EI , Hongkong BI .
. | 3 ) 6 5
Spanien _& B Deutschland -I 8 Frankreich I II 8 Australien E.lg
. 2 . 3 ) 6 &=l 3
China - Chlna- I I GB _F
B M 6 Belgien B EhS ] 12
=
USA == 3 Italien I I.3 12 USA E— E i; Deutschland - i
s L : 3 . 3
GB 'EI_“I 5 Belgien I II 5 Spanien I - Belgien I II 4
. 2 s LA 1
Belgien I I 1 GB ﬁﬁl 5 Deutschiand . 311 USA == E ;

. 2 . 2 1
Australien EI 3 Frankreich I II 5 ltalien I Ilz Italien I I| 3
0 ) 1 1 . —
Hongkong E 1 Australien El 5 Hongkong E Spanien &

1 —|2

\ Ruhestandler [l Erwerbstatige AXA Ruhestand-Barometer 2006 - IIl. Umfrage - Februar 2007 - S. 31



Aktivitaten im Ruhestand: Welche sind geplant, welchen geht man nach? (5/5)

spazierengehen / weiter arbeiten um Tiere kimmern zuriick auf die
wandern Schulbank
Angaben in Prozent Angaben in Prozent Angaben in Prozent Angaben in Prozent
. 19 , 7 2 , 4
China - China - = Australien E
-20 . 13 USA =——| Vi | 2
==l 10 7 ~y 2 . 3
GB —I— Japan EF Italien I I
S s Pan| @ || B S| 3 14
_ 8 5 2 3
Frankreich I I- 17 USA EI 3 Deutschland -I 3 Hongkong EI 3

. 7 . 4 2 . 3
Australien E Italien I I i E Bel |enI I

-23 |4 Australien |2 g I6

- . 4 ) 1 . 2

Spanien & -19 Australien Elz Chma“ 1 Chma.l3

Belgien I I.610 Spanien Zli Italien I I é GB EE 12

USA E.S 14 Deutschland -I z Spanien Z 2 Spanien Z| 2
Hongkong E.512 Hongkongﬂ 12 Japan| @ 2 USAE 1
Deutschland -ﬁ 17 Belgien I Ilé Hongkongﬂ 2 Japan| @ |:;
ltalien I II25 GB = g 1 Frankreich I I|02 Deutschiand M i

1 : 1 : 0 : 1
Japan| @ I5 Frankrelchl I|4 Belglenl I|2 Frankrelchl I|3
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Deutsche Erwerbstatige trAumen vom Reisen — deutsche Ruhestandler treiben Sport

=== (=R (1111 = # (o EI =5
—— L~ 5 -
Deutschland Italien Spanien GB Frankreich Belgien USA China Japan Hongkong Australien
Reisen Reisen Reisen Reisen Reisen Reisen Reisen Reisen ehrenamtliche Reisen Reisen
1 Tatigkeiten
38% 27% 55% 48% 71% 48% 54% 39% 26% 40% 55%
Hobbys, Zeit fir die Hobbys, Zeitfiirdie | Zeit fur die Hobbys Hobbys i Hobb
Sport - ' Sport ' ehrenamtliche yS,
P besondere Familie besondere Eamilie Eamilie besondere P besondere Tatigkeiten besondere
2 . Interessen Interessen Interessen Interessen Interessen
19% 21% 15% 30% 24% 21% 27% 27% 24% 20% 37%
Hobbys, Ao Gartenarbeit | Gartenarbeit Hobbys it fiir di ieren- . .
Zeit fur die yS, Zeit fur die spazieren
besondere Familie Sport Heimwerken | Heimwerken | besondere Familie gehen Reisen Sport ehTr“etrjalimllche
3 . Interessen Interessen wandern atigkeiten
16% 16% 13% 23% 13% 13% 18% 19% 20% 11% 19%
Ruhestandler
Zeit fur die . Gartenarbeit | Gartenarbeit | Gartenarbeit Hobbys, Zeit fur die Hobbys, ) Hobbys,
nichts tun Reisen
Familie Heimwerken | Heimwerken | Heimwerken besondere Familie besondere besondere
1 Interessen Interessen Interessen
36% 21% 19% 39% 36% 28% 34% 25% 29% 22% 38%
Reisen Hobbys, spazLeren- Hobbys, Zeit fur die Zeit fur die Reisen spazieren- | ehrenamtliche Sport Ga.rtenarbeit
besondere genen besondere Eamilie Eamilie gehen Tatigkeiten Heimwerken
2 . Interessen wandern Interessen wandern
26% 18% 19% 36% 20% 24% 32% 20% 20% 21% 29%
Gartenarbeit nichts tun Zeit fur die spazieren- kulturelle Reisen Sport Sport nichts tun ehrenamtliche Sport
Heimwerken Familie gehen Interessen, p p Tatigkeiten p
3 . wandern Lesen
22% 12% 18% 28% 20% 17% 21% 17% 18% 17% 27%
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Familienbande grof3 geschrieben
Gemeinsame Zeit deutlich wichtiger als finanzielle Unterstitzung

"Ja"-Antworten in Prozent

Anwesenheit,
regelmafige
Besuche

andere als
finanzielle Hilfe

finanzielle
Hilfe

7 Erwerbstatige

. . B Ruhestandler
Basis : n = 308 Erwerbstéatige, n = 300 Ruhestandler

A F.49 Erwerbstétige und Ruhestandler: Wie sollten lhrer Meinung nach Kinder ihre Eltern im Ruhestand AXA Ruhestand-Barometer 2006 - 1l Umfrage - Februar 2007 - S. 34
unterstiitzen? [GESTUTZTE FRAGE] ' :



Auch international wird gemeinsam verbrachte Zeit grofl3 geschrieben

Anwesenheit,
regelméRige Besuche

Angaben in Prozent
—
Spanien _#& 99
e N o
99
Hongkons el I ¢

97

Frankreich I I
I o

Italien I I 95
. pE

Deuschiard R S o-

Belgienl I 4
I oo
Australien 94
o P
93

Japan
pan| @ I -

GB EI—E 90
Ve 87

andere als finanzielle Hilfe

Angaben in Prozent

finanzielle Hilfe

Angaben in Prozent

91 93
ronovons [ - << [

. 83
" i N

v S O o:

76

. 83 . 69
Spanien & Spanien &
s [ 5 e [ 77
Italienl I 64
I <o

Italien I I 8
L KB

ceoen I 1 <
usa = 6602
62

e It

0

Deutschland -_ 526

Japan| @ -25

Frankreich I I 4
| EB

56

9

45

USA

= 36

Bel ienI I 40
? N s

Deutschland - 34

31

57

) L]
o5 2 I -

Australien 30
- | [EN

GB ) L] 28
S

Erwerbstatige
| Ruhestandler

Australien 57
o
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2 Analyse: Der Ruhestand mit Blick auf Winsche, Erwartungen und Realitat

2.2 Der Ruhestand in finanzieller Hinsicht

- AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 36



Niedrigeres Einkommen im Ruhestand

Erwerbstatige Ruhestandler

Das Einkommen im
Ruhestand wird / ist ...

B hoher
gleich hoch
B niedriger
Angaben in Prozent Angaben in Prozent

Diese Frage wurde Hausfrauen / -ménnern 2006 nicht gestellt

Basis : n = 289 Erwerbstatige, n = 289 Ruhesténdler

F.20 Erwerbstéatige: Denken Sie Ihr Renteneinkommen wird héher, gleich hoch oder niedriger sein als lhr
letztes Gehalt? Bitte denken Sie sowohl an die gesetzliche Rente als auch an private Rentenzahlungen,
Betriebsrente und an private Ersparnisse, die Sie erhalten werden. Ruhestandler: Denken Sie Ihr
Renteneinkommen ist hoher, gleich hoch oder niedriger als Ihr letztes Gehalt? Bitte denken Sie sowohl an

s g!e gv_ssetz':icl?e Rente als auch an private Rentenzahlungen, Ihre Betriebsrente und an private Ersparnisse, ~ AXA Ruhestand-Barometer 2006 - IlI. Umfrage - Februar 2007 - S. 37
ie Sie erhalten.



Einkommenshdhe im Ruhestand
Vor allem deutsche und japanische Erwerbstatige gehen von einem niedrigeren Einkommen aus

= Nz
Bl E K — & Ei1 11 I} 11| == [e
Erwerbstatige
— —
. 16| m— | —
12 18 12 11 23
26 I I
China Spanien  Australien Hongkong Belgien Italien Frankreich| Deutschland | Japan
B hoher
gleich
B niedriger
m weild nicht Ruhestandler
- 14 [ 8 | [ 8 | [ 8 | [ 8 | [ 8 |
35 11 13 11 23 14
12 21 I
China GB Spanien  Australien Hongkong Belgien Italien Frankreich| Deutschland Japan
. W Erwerbstitige Angaben in Prozent

B Ruhestandler AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 38



Rund die Halfte der Erwerbstatigen beflirchtet einen sinkenden Lebensstandard im
Ruhestand

Ruhestandler

2005

Il

B wird sich erhdhen / hat
sich erhoht
wird gleich bleiben /ist
gleich geblieben

B wird sinken /ist

gesunken
2005

+3

Angaben in Prozent

Angaben in Prozent

Basis : n = 308 Erwerbstéatige, n = 300 Ruhestandler
F.23 Erwerbstatige: Glauben Sie Ihr Lebensstandard wird sich erhéhen, gleich bleiben oder sinken

A A A Wepn Sie ir) Ruhestand gehen? the§t§ndler: Glauben _Sie, Ihr Lebensstandard hat sich erhoht, ist AXA Ruhestand-Barometer 2006 - lII. Umfrage - Februar 2007 - S. 39
gleich geblieben oder gesunken seit Sie im Ruhestand sind?



Erwartungen zum Lebensstandard im internationalen Vergleich

Bl = Il E =52 11 & = 1l [o ==
6 é
20 10 | [ 9| o
48 =~ ad
50 57 53 22 63 57 62
40
o9 49
n B .
China Spanien Italien Hongkong GB Belgien Australien USA Frankreich Japan |Deutschland

®mhoher

gleich .

m niedriger Ruhestandler
&

. B = m

56
57 53 51
l . . I l l I I
China Spanien Italien Hongkong GB Belgien Australlen Frankrelch Japan |Deutschland

Angaben in Prozent
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Spéateres oder aktuelles Einkommen: Flur immer mehr Deutsche reicht es nicht

Angaben in Prozent*
3

ausreichend

nicht
ausreichend

Diese Frage wurde Hausfrauen / -ménnern 2006 nicht gestellt
Basis : n = 289 Erwerbstatige, n = 289 Ruhestandler

\

2005

vollig ausreichend
ausreichend

nicht ausreichend

Uberhaupt nicht
ausreichend
keine Angaben

F.22 Erwerbstétige: Bitte denken Sie weiterhin sowohl an die gesetzliche Rente als auch an private
Rentenleistungen, Betriebsrente und private Ersparnisse, die Sie erhalten werden. Glauben Sie die Hohe Ihres

Renteneinkommens an als....

Renteneinkommens wird...? Ruhesténdler: Bitte denken Sie weiterhin sowohl an die gesetzliche Rente als auch
A an private Rentenzahlungen, lhre Betriebsrente und private Ersparnisse. Sehen Sie die Hohe lhres

Ruhestandler

Angaben in Prozent

\

2005

* Werte unter 100Prozent zuriickzufiihren auf Rundungsdifferenzen
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Ausreichendes Einkommen im Ruhestand?
Deutsche nur im Mittelfeld

,VOllig ausreichend” + ,ausreichend”

Angaben in Prozent

-

Ger

7oA E-
et

——
e

Frankreich JJ|
Japan| @ l12 [ Erwerbstatige
37 B Ruhestandler

= AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 42




Zukunftige Rentenhdhe
Deutsche eindeutig am besten informiert

Prozentsatz der Personen, die ihr zukiinftiges

Angaben in Prozent

Deutschland -_ 54

2005 2004
USA E 39

cove R
Australien “- 34
SR
GB I~ 33
Japan| @ - 27
Belgien I I- 27
ltalien I I- 26
Frankreich I I- 20
.
Spanien & - 18
]
Erwerbstatige
Hongkong E. 17 N g

.\ AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 43




Renteneinkommen versus Haushaltsausgaben

Ruhestandler Monatliches Netto- Betrag, der fir Haushaltsausgaben
Einkommen gesamt bendtigt wird
USA E 2512 € 1774 €
Frankreich I I 1560 € 1835 €
Deutschland - 1452 € 897 €
=
GB S 1287 € 885 €
Belgien I I 1252 € 1490 €
Japan ® 1186 € 1528 €
Italien I I 1130 € 1405 €
Australien gl 1048 € 827 €
] —
Spanien & 861 € 1057 €
|
Hongkong B 678 € 782 €
China - 95 € 147 €
i\ Unterschiedliche Lebensstandards in den einzelnen Landern sowie hohe Anzahl von “keine Angaben’-

‘ Antworten sind nicht bericksichtigt
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Die eigenen vier Wande
Eigener Herd ist Goldes wert — Giber die Halfte der Deutschen besitzt Eigentum

Eigentimer oder Mieter?

Ruhestandler

Erwerbstatige
4

m Eigentimer

= Mieter
bei Familie,
Freunden, den
Eltern oder Kindern
im Haus

Angaben in Prozent Angaben in Prozent

> @B Cosis: n = 308 Ewerbstatige, n = 300 Ruhestandler . o AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 45
F.D Erwerbstéatige und Ruhesténdler: In welchen Wohnverhéltnissen leben Sie derzeit?



Die eigenen vier Wande — im internationalen Vergleich von Deutschen eher selten

bewohnt
Erwerbstatige

Angaben in Prozent
| %
1l : il a8 11 (o ™= K
|
43
Y
7
81 73 70 6 59
35
10 15 28 39 -

17 17 18 15 27 22
Belgien USA Spanien China Italien Australien  Frankreich  Japan Deutschland | Hongkong
Ruhestandler
Angaben in Prozent

86 88 88 85 86 84 80 91
38
35
13 11 15 ] 9 11 14 18 5
T — T = 1 ~J T R T ~J 1 — T — T v T — T 9 1
Belgien USA GB Spanien China Italien Australien  Frankreich  Japan Deutschland | Hongkong

M Eigentimer B Mieter
wohnen im Haus von Familie,
, Freunden, Eltern, Kindern AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 46



Lebensqualitat im Ruhestand
Ein Drittel der Erwerbstatigen beflirchtet sinkende Lebensqualitat

Ruhestandler

2005

IsL

=

2005

B wird sich erhdhen /
hat sich erhéht
wird gleich bleiben /
ist gleich geblieben

B wird sinken /ist

2005

50 gesunken 43
2005
2005 9
-4
. Angaben in Prozent*
Angaben in Prozent 9

Basis : n = 308 Erwerbstatige, n = 300 Ruhestandler * Werte unter 100 Prozent zuriickzufiihren auf Rundungsdifferenzen

F.25 Erwerbstatige: Glauben Sie, dass sich Ihre Lebensqualitat erhéhen, gleich bleiben oder sinken wird,
A X A wenn Sie in Ruhestand gehen? Ruhestandler: Glauben Sie, dass sich lhre Lebensqualitat erhoht hat, gleich AXA Ruhestand-Barometer 2006 - III. Umfrage - Februar 2007 - S. 47

geblieben oder gesunken ist, seit Sie in den Ruhestand gegangen sind?



Lebensqualitat im Ruhestand

Deutsche Erwerbstatige blicken im internationalen Vergleich eher skeptisch in die Zukunft

Wi
/N

1l

Kl

48

— [8)
o |
47

50

44

w a
w o

42 47 53 53 52 57
' China GB Spanien | Australlen Italien ' Frankrelch USA
Bhoher
gleich
m niedriger Ruhestandler

Belgien

| Hongkong

40

" Deutschland Japan

56
43

China Spanien Australlen Italien Frankrelch
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Belgien

Hongkong

Deutschland| Japan

Angaben in Prozent



A

+

Lebensqualitat im Ruhestand

A

Geld ist nicht alles

Angaben in Prozent

4 |

47

50

Renteneinkommen Lebensstandard Lebensqualitat

im Vergleich zum
letzten Gehalt *

Basis : n = 308 Erwerbstéatige, n = 300 Ruhestandler
*Basis : n = 289 Erwerbstéatige, n = 289 Ruhestandler, Hausfrauen / -manner nicht befragt

Ruhestandler

Angaben in Prozent

=

14

Renteneinkommen Lebensstandard Lebensqualitat
im Vergleich zum
letzten Gehalt *

m hoher
gleich
m niedriger
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Vorbereitung auf den Ruhestand
Ein Drittel der Erwerbstatigen hat noch nicht begonnen

_ Alter, in dem mit der Vorbereitung auf den

. _ _ _ . Ruhestand begonnen wurde
Erwerbstéatige, die bereits mit der Vorbereitung
fur den Ruhestand begonnen haben

31 Jahre

Basis : n=204 Erwerbstatige, die mit den
Vorbereitungen begonnen haben

N

E Ja
® Nein
'. Alter, in dem die Erwerbstatigen voraussichtlich
Angaben in Prozent mit ihrer Vorbereitung beginnen werden
Basis : n = 308 Erwerbstatige
48 Jahre
Basis : n = 104 Erwerbstatige, die noch nicht begonnen
haben, sich auf den Ruhestand vorzubereiten
[ Erwerbstatige
A F.28 Erwerbstéatige: Haben Sie schon begonnen, sich auf den Ruhestand vorzubereiten?

F.29 Erwerbstétige: Ab welchem Alter haben Sie begonnen, fir den Ruhestand vorzusorgen?
F.30 Erwerbstéatige: Ab welchem Alter werden Sie beginnen, fir den Ruhestand vorzusorgen?
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Vorbereitung auf den Ruhestand
Deutschland im Mittelfeld

Erwerbstéatige, die mit der Vorbereitung auf Durchschnittsalter, in dem mit der
den Ruhestand begonnen haben Vorbereitung begonnen wird

JJa“Antworten in Prozent JJa“Antworten in Prozent

o0 B crins R N
GB kS 74 pan| @ 36
. . ]
I
Frankreich I I_ 49 Frankreich l I- 31
) ] .
|
China -- 31 USA E- 30
) L] .
Japan | @ - 16 GB %- 28 [ Erwerbstatige

= AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 51




Es gibt viele Mdglichkeiten, sich fir das Alter abzusichern ...

LJa“-Antworten in Prozent

gesetzliche 80
Rentenversicherung 82
_ _ 73
private Lebensversicherung 57
betriebliche Altersvorsorge 49
tber Arbeitgeber 43
betriebliche Altersvorsorge 48
mit Arbeitgeberzuschuss 44
. . 46
private Rentenversicherung 23
Wertpapiere / Anleihen / 42
Fonds / Einlagenzertifikate 35
g 36
Immobilien 35

Individuelles 33
Rentensparprogramm 17
Beitrage in eine staatlich unterstitzte 28
Anlageform (z.B. Rurup-Rente, Riester-Rente) 4
Basis : n = 333 Erwerbstétige, n = 333 Ruhesténdler .
F.31 Erwerbstéatige: Was haben Sie vom finanziellen Standpunkt aus getan, um Ihr Einkommen im Ruhestand . Erwerbstatlge
zu sichern? Bitte denken Sie sowohl an die gesetzliche Rente als auch an Ihre Betriebsrente und an private .
Ersparnisse, die lhnen zur Verfugung stehen werden. Ruhestandler: Was haben Sie vom finanziellen . Ruhestandler
Standpunkt aus getan, um lhr Einkommen im Ruhestand zu sichern? Bitte denken Sie sowohl an die gesetzliche
AN 4 Rente als auch an Ihre Betriebsrente und an private Ersparnisse, die lhnen zur Verfiigung stehen werden. AXA Ruhestand-Barometer 2006 - IlI. Umfrage - Februar 2007 - S. 52
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A

+

... aber es wird zu wenig gespart

Betrag, der durchschnittlich im

Monat fiir den Ruhestand gespart 204 Euro
wird

Median* 149 Euro
keine Antwort / weilR nicht mehr 26 %

(A Basis : n = 204 Erwerbstétige, die begonnen haben, fir den Ruhestand vorzusorgen

F.32 Erwerbstétige: Wie viel sparen Sie monatlich fiir den Ruhestand? [UNGESTUTZTE FRAGE |

Ergebnisse 2005
227 Euro
147 Euro
19 %

[ Erwerbstatige
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A

+

Sparrate in Deutschland im europdaischen Durchschnitt

A

Erwerbstatige
usa BE
Australien
Hongkong ﬂ
GB IR
Japan | @
Belgien I I

Deutschland

Italien I I
Frankreich I I
]

Spanien _E__
China -

Basis: Erwerbstatige, die begonnen haben, fir den Ruhestand vorzusorgen; Zahlen sind
aufgrund der unterschiedlichen Vorsorgesysteme nicht eindeutig vergleichbar
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Wer sollte fur das Renteneinkommen verantwortlich sein?
Der Staat und jeder einzelne sind gefragt

LJa“-Antworten in Prozent

Staat

Privat

Arbeitgeber

[ Erwerbstatige

_ ) B Ruhestandler
Basis : n = 308 Erwerbstétige, n = 300 Ruhestandler

A F.26 Erwerbstatige und Ruhestandler: Wer sollte Ihrer Meinung nach dafiir verantwortlich sein, die Renten AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Il Umfrage - Februar 2007 - S. 55
zur Verfigung zu stellen? [GESTUTZTE FRAGE] ’ ’



Eigenverantwortung fir das Renteneinkommen
In Europa fur Briten und Deutsche im Fokus

Staat
Angaben in Prozent
|
Spanien & 95
e [ -

. 87
Bel I I
eoen I
ItalienI I 85
B4

Australien I

"

China - /6
L En

)

eutschland -_ 736

74

usa Bi= o5

Privat
Angaben in Prozent

oo [ —
7

) £ - 8
A stralen
TR e N -

Arbeitgeber
Angaben in Prozent

—— [ oo
. 66
seaen [ 1 —. cuscriand P P
i 65 . | 43
Frankrelchl I_ Spanien _&
61 o E
. 63 _ E - 37
cnos
-37 Australien g -39
. — 47 33
PR e I 44 s £
i 34 . 31
Italien -23 Erwerbstatige Itallenl I-34

[l Ruhestéandler
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Sozialversicherungssystem in der Krise?

Angaben in Prozent

99

Basis : n = 308 Erwerbstéatige, n = 300 Ruhesténdler

es istin der Krise
es hat ernsthafte
Probleme

es hat einige Probleme

es hat Uberhaupt
keine Probleme
keine Angaben

AN/4 F.37 Erwerbstéatige und Ruhestandler: Welche der folgenden Aussagen beschreibt am besten die

Situation unseres Sozialversicherungssystems heutzutage? (Frage 2006 erstmals gestellt)

Ruhestandler

Angaben in Prozent

98

23
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Sozialversicherungssystem in der Krise?
Grofite Skepsis bei Deutschen und Japanern

Anteil der Antworten (,ist in der Krise*) in Prozent

41
Japan
o (O e
Deutschland -' 35
e N N

Frankreich I Ir 24
Belgien I IF 15
cnne S

5
_ — 11
Spanien & __ 8
_ 8
Australien E' 6

Hongkong ELG
11 [ Erwerbstatige

M Ruhestandler
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Wird es noch eine gesetzliche Rentenversicherung geben, wenn die Befragten 75 sind?
Vertrauen in die Zukunft der gesetzlichen Rentenversicherung erschuttert (1/2)

Ja-Antworten in Prozent

Angaben in Prozent

66

67

34 m Nein

m Ja

25-34 J. 35-44 J. 45-54 J. 55-64 J. 65 und alter

Basis : n = 308 Erwerbstéatige, n = 300 Ruhestandler
F.39a Erwerbstatige und Ruhestandler: Glauben Sie, dass die gesetzliche

il isti i i i ?
- ?Figgee“;gﬁgcgf;tﬁg,: gg*;;ﬁg“ere” wird, wenn Sie 75 sind AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 59



Wird es noch eine gesetzliche Rentenversicherung geben, wenn die Befragten 75 sind?
Starkste Zweifel hegen Amerikaner und Deutsche (2/2)

25 - 34 Jahre 35 - 44 Jahre 45 - 54 Jahre
~Ja“-Antworten in Prozent ,LJa“-Antworten in Prozent ,LJa“-Antworten in Prozent

Australienﬂ_ 65 i Belgi I I

ItaIienI I- 54 Italien I I- 60 Australien “_ 73

segen I I = cover [N NI s> v [ I

Japan| @ - 45 Japan| @ - 52 Frankreich I I- 63

Frankreichl I- 43 Frankreich l I- 50 Japan | @ - 61

= ™ =

Deutschland -- 34 USA E- 34 Deutschland -- 46
USAE- 31 Deutschland -- 34 USA E- 43

4\ /4 8 Erwerbstatige AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 60




Nach der Rentenreform ist vor der Rentenreform — damit rechnet fast jeder zweite
Deutsche

Basis : n = 308 Erwerbstatige,
n = 300 Ruhestandler

Angaben in Prozent

Ruhestandler

m Ja
m Nein

Angaben in Prozent

! g

"Ja"-Antworten in Prozent

2005
88
Senkung des staatl.
Renteneinkommens
2005

g4 +4|

Basis : n = 147 Erwerbstéatige, n = 133 A
Ruhestandler, die in den nachsten 10 ErhOhung des 2005
Jahren eine groRe Rentenreform erwarten Rentenalters 78 ﬁ
2005 I Erwerbstatige

F.38 Erwerbstétige und Ruhestandler: Erwarten Sie in den néachsten zehn Jahren eine groRe

A\ /A Rentenreform?
F.39 Fuhrt diese Reform zu...?

M Ruhestandler
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Rentenreform im internationalen Vergleich
In anderen Landern haufiger erwartet

LJa“-Antworten in Prozent

Italien I I 86
71
China - 8
74
Frankreich I I 8
65
Belgien I I "
62
GB El—m 72
L~ 5] 65

Australien E
]

69
72

72
60
70

54
53

[ Erwerbstatige
M Ruhestandler
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Rentenreform heil3t auch international: Langer arbeiten und weniger Geld im Ruhestand

Senkung des staatlichen
Renteneinkommens Erhdhung des Rentenalters

Angaben in Prozent Angaben in Prozent

08 GB mlm 93
93 FalnN

= I-

- |-

e N e W

Hongkong E 43 Spanien _#& -
47

China -' 21 China -- 7 Erwerbstatige

16 M Ruhestandler

= AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 63




Einheitliches Rentenversicherungssystem fir alle EU-Staaten?
Fur Deutsche und Niederlander am wenigsten wiinschenswert

Deutsche
Erwerbstati ge Ja“-Antworten in Prozent

. — 78
Spanien &
—_ 86

Angaben in Prozent

Ruhestandler

Deutschland - 39

45
m Ja
= Nein Niederlande p— =
| 40
Angaben in Prozent
[ Erwerbstatige

Basis : n = 308 Erwerbstatige, n = 300 Ruhestandler . Ruhestandler
Portugal und Niederlande wurden hier fir den européischen Vergleich als teilnehmende AXA-Lander mit aufgenommen
F.39b Erwerbstatige und Ruhesténdler: Sollten wir ein einheitliches Rentenversicherungssystem fir alle AXA Ruhestand-Barometer 2006 - IlI. Umfrage - Februar 2007 - S. 64

EU-Staaten haben?



2 Analyse: Der Ruhestand mit Blick auf Winsche, Erwartungen und Realitat

2.3 Ruhestand und Gesundheit

AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 65



Imageverlust fir deutsches Gesundheitssystem
Immer mehr Erwerbstatige unzufrieden

Angaben in Prozent Angaben in Prozent

\
13 )

>44

32 24
2005

o ou
B sehr zufrieden

I recht zufrieden

ziemlich unzufrieden
m vollkommen unzufrieden

Basis : n = 308 Erwerbstétige, n = 300 Ruhestandler

A kIj.47 Etrwirbstatige und Ruhestandler: Wie wirden Sie die Qualitat der Gesundheitsvorsorge in Deutschland ~ AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Il1. Umfrage - Februar 2007 - S. 66
ewerten?



Sehr zufrieden mit dem eigenen Gesundheitssystem?
Deutsche im internationalen Vergleich kritisch

Antworten mit ,sehr zufrieden” in Prozent

Frankreich I I 43
I ::
Us =
_ 39
GB P L] 29
S —
28

gl B
25
Spanien & L
PATET e [ >0
. 14
Australien E-
17
Italien I I 10
.-
Deutschland -

- 13
Hongkong E -712

6
Japan | @ W

. 4
China “
B |
Erwerbstatige

B Ruhestandler
- AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 67



Sowohl Erwerbstétige als auch Ruhestandler vorrangig gesetzlich versichert

"Ja"-Antworten in Prozent

gesetzliche
Versicherung

Regelung durch
Arbeitgeber

individueller, reiner
Privatschutz

gesetzliche
Versicherung mit
privater
Zusatzversicherung

[ Erwerbstatige
B Ruhestandler

AN/4 Basis : n = 308 Erwerbstéatige, n = 300 Ruhestandler _ _ _ _
y F.46 Erwerbstétige und Ruhestandler: Was fiir eine Art Krankenversicherungsschutz haben Sie? AXA Ruhestand-Barometer 2006 - IlI. Umfrage Februar 2007 - S. 68



Deutsche fuhlen sich mehrheitlich gesund

| Erwerbstatige Ruhestandler

Angaben in Prozent

Angaben in Prozent

- 12 )
} 79
J

15 } 21
6

W sehr gesund

m recht gesund
ziemlich ungesund

m sehr ungesund

7 Erwerbstatige
M Ruhestandler

=), ‘e Wil Basis : n = 308 Erwerbstatige, n = 300 Ruhestandier AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 69
F.43 Erwerbstatige und Ruhestandler: Fuhlen Sie sich...?



Die ,sehr Gesunden” im Vergleich

Prozentsatz der Personen, die sich
sehr gesund fuhlen
Angaben in Prozent

USA E

China -
14
Deutschland -F 29
Belgien I Ir
Spanien & r
Hongkong E- 18

Japan | @ .15 I Erwerbstatige

B Ruhestandler
= AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 70




Was tun die Menschen, um gesund zu bleiben? (1/3)
Sport und gesunde Erndhrung sind das ,, A und O

Ja“-Antworten in Prozent

Bewegung / Sport

gesunde Erndhrungsweise
nicht rauchen

gute medizinische Vorsorge
arbeiten

aktiv sein

nicht trinken (Alkohol)

Stress vermeiden Lé
. 2
gut schlafen / friihzeitig zu Bett gehen |1
Umweltbelastungen vermeiden 1
sonstiges 56
- 9
nichts
3
Erwerbstatige
B Ruhestandler
o) ‘@ Q| Casis :n = 308 Erwerbstatige, n = 300 Ruhestandler AXA Ruhestand-Barometer 2006 - IIl. Umfrage - Februar 2007 - S. 71

! F.44 Erwerbstéatige und Ruhestandler: Was tun Sie, um gesund zu bleiben? [UNGESTUTZT]



Was tun die Menschen, um gesund zu bleiben? (2/3)
Bewegung und Sport — Spitzenplatz fir deutsche Ruhestandler

Bewegung / Sport
Angaben in Prozent
China “ 76
I

™ = 76
— I o

. aLE . 74

Astralen
veraler S . o7
cb == 2
s E

Gesunde Ernahrung, Nahrungs- Gute medizinische
erganzungsmittel, Vitamine Vorsorge
Angaben in Prozent Angaben in Prozent
Usa = o =
_67 24

Australien
HIE

66 8
_63 Deutschland - 15
ustralien gk
_63 .| I

Deutschland -_6771

65
ensrons [ ",
Frankreichl I 65

-
Belgien I I 59
B -

52

Spanien al -
41
Italienl I 46
s

Japan| @ 39
I -

soenen S nns Y,
45 ——
Deutschland -_48 Spanien T .519
: 44
cnne [ - sepan [@ 5
37
Japan | @ B :: Belgien I Ilé
36 = 3
rongkong [EEH gy o8 IS s
. 33
Frankreich I I-24 Italien I I.3 "
. I I 31 3
Italien -22 Hongkong ElS
Belgien I I 28 _ 3 Erwerbstatige
9 - Frankreich I Ilg M Ruhestandler
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Was tun die Menschen, um gesund zu bleiben? (3/3)

Nicht rauchen Aktiv sein

Angaben in Prozent

Australien E- 1
GB —I—
- 43

Frankreich I I 21
/1

oy =
—M

China -- 03

Angaben in Prozent
GB HIE 12
=8 FE

] 11

Spanien _& I11

Australien EI ;O

Italien I I 9
| =
Deutschland - 8

K
—=_7 Belgien I I
USA —" -
Frankreich I I 6 Spanien _& 8
|4 —.17

- 8
Belgien I Ili Italien I I.17
China -Ij Deutschland -l711
Hongkong El 5 Hongkong EI 8

Japan
® ® |10

|3

Japan

Arbeiten Nichts

Angaben in Prozent Angaben in Prozent

. 18 19
Belglenl II Japan| @
7 | fE
GBEE 13 itali nI I 16
nlm| 3 ale s
| |
Spanien & 12 Spanien & 13
—I 3 —I 10

Frankreich I II 713
. 11
Belgien I II
"
. 9 10
Australien E E
I 3 Hongkong I 8

USA EI 48 Deutschland -I 39

) 8 HIE 5
Frankreich I II 3 GB — ﬂl c

China- 10
|4
ItaIienI II:

Deutschland - 37 China I j

Hongkong El ; USA Elél7

Japan| @ 2 AustralienE 3 Erwerbstétige
|4 I4 M Ruhestandler
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Bewegung und Sport — Ein Spitzenplatz fir deutsche Ruhestandler

S L]

f— . 52
£ . N
— L~ [ -
Deutschland Italien Spanien GB Frankreich Belgien USA China Japan Hongkong Australien
Bewegung / Bewegung / Gesunde Bewegung / Bewegung / Bewegung / Bewegung / Bewegung / Bewegung / Bewegung / | Bewegung /
1 Sport Sport Ernéahrung, Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport
. ()
67% 46% 57% 2% 65% 59% 76% 76% 39% 65% 74%
Gesunde Gesunde Bewegung / Gesunde Gesunde Gesunde Gesunde Gesunde Gesunde Gesunde Gesunde
Ernéahrung, Ernéahrung, Sport Ernéahrung, Ernéahrung, Ernéahrung, Erndhrung, Ernahrung, Ernéahrung, Erndhrung, Erndhrung,
2_ () () () () () () () () () ()
45% 31% 52% 57% 33% 28% 67% 44% 37% 36% 66%
Gute Gut schlafen, | Gut schlafen Gut schlafen
medizinische | Nicht rauchen Arbeiten Aktiv sein Aktiv sein Arbeiten Aktiv sein B e ' B ' Aktiv sein
3 friih zu Bett ... | friih zu Bett ... | friih zu Bett ...
. Vorsorge
8% 9% 12% 27% 21% 18% 16% 22% 17% 7% 30%
» o ol
Bewegung / Bewegung / E?:;#rr;(:]e E?:;#:ﬁ]e Bewegung / Bewegung / E?ﬁ;#rr;?]e Bewegung / Bewegung / Bewegung / Bewegung /
1 . Sport Sport (.) 9 (..) 9 Sport Sport (..) 9 Sport Sport Sport Sport
71% 32% 51% 63% 62% 60% 67% 76% 55% 2% 67%
Gesunde Gesunde Beweauna / Beweauna / Beweauna / Beweaund / Bewequna / Gesunde Gesunde Gesunde Gesunde
2 Ernahrung, Erndhrung, gung gung gung gung gung Ernéhrung, Ernéhrung, Ernahrung, Ernahrung,
. ) ) Sport Sport Sport Sport Sport (.) .) (..) )
48% 22% 41% 59% 41% 33% 64% 39% 33% 25% 63%
Gute Gute Gesunde Gesunde Stress
medizinische Aktiv sein medizinische Aktiv sein Ernahrung, Ernéhrung, Aktiv sein Aktiv sein : Aktiv sein Aktiv sein
vermeiden
3 . Vorsorge Vorsorge (...) (..)
15% 17% 19% 43% 24% 19% 26% 23% 14% 8% 41%
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Die beliebtesten Sportarten der Deutschen:
Rad fahren, wandern, schwimmen

LJa“-Antworten in Prozent

Fahrrad fahren

Walking, Wandern

Schwimmen

Ski / Snowboard

Aerobic, Stretching, Cardio-Training
Tennis

Ful3ball

Leichtathletik

Kampfsport

Wassersport § %

Eishockey / Eislaufen 1
Basketball 1
Golf § 1

. 21

Keine |7

Erwerbstatige

Basis : n = 308 Erwerbstétige, n = 300 Ruhestandler . Ruhestandler

A\ /4 F.44a Erwerbstétige und Ruhestandler: Welche Sportarten betreiben Sie gewohnlich? _ _ _ _
) (2006 erstmals gestellt) AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 75



Treiben die Menschen Sport?
Sport steht auch international gesehen hoch im Kurs

Angaben in Prozent

-

Spanien i_- 75

Belgien I I-
Italien I I- 63
Australien a-
7 Erwerbstatige

M Ruhestandler
= AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 76




Zusammenfassung — Die international beliebtesten Sportarten

==l = == (10|01 = B ||l El &5
— L~ [ ] w
Deutschland Italien Spanien GB Frankreich Belgien USA China Japan Hongkong Australien
Andere Aerobic,
Fahrrad Walking, Walking, Walking, Walking, Individual- Walking, Stretching, Walking, Walking, Walking,
1 fahren Wandern Wandern Wandern Wandern sportarten Wandern Cardio-Training Wandern Wandern Wandern
37% 13% 34% 25% 30% 29% 34% 42% 18% 33% 32%
Walking, FuRball Schwimmen Schwimmen Fahrrad Walking, Bgs?tkt))allll / Ing?vciiglr;l— Ingri:/?(?LZI— Schwimmen IngR/?glrJZI—
2 Wandern fahren Wandern ortba
. sportarten sportarten sportarten
29% 12% 23% 17% 26% 21% 16% 38% 10% 21% 11%
Aerobic, Andere Baseball / Aerobic,
Schwimmen ||  Stretching, Fahrrad Fahrrad individual Fahrrad Fahrrad Walking, Softball Athletik Stretching,
in-Traini fahren fahren : fahren fahren in-Traini
3 . Cardio-Training sportarten Wandern Cardio-Training
20% 11% 13% 13% 19% 19% 14% 37% 6% 20% 9%
aldle
Fahrrad Walking, Walking, Walking, Walking, Walking, Walking, Walking, Walking, Walking, Walking,
1 fahren Wandern Wandern Wandern Wandern Wandern Wandern Wandern Wandern Wandern Wandern
39% 25% 54% 26% 41% 43% 25% 57% 34% 51% 38%
Walking, Fahrrad Schwimmen| Schwimmen Fahrrad Fahrrad Golf | ’gf“?'jrel | gnq((jerel | ‘(‘;“?grel Golf
2 Wandern fahren fahren fahren nhdividual- hdividual- naividual-
. sportarten sportarten sportarten
35% 13% 13% 10% 16% 24% 17% 44% 15% 22% 13%
Aerobic, Aerobic, Aerobic,
. . . Andere Andere Andere Andere . . Andere
Schwimmen Stretching, Stretching, L s L L Stretching, Golf Schwimmen -
Cardio-Traini Cardio-Traini Individual- Individual- Individual- Individual- Cardio-Traini Individual-
3_ ardio-fraining | L-ardio-fraining sportarten sportarten sportarten sportarten ardio-fraining sportarten
29% 6% 9% 7% 15% 21% 13% 31% 10% 15% 11%
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Erfanrungen mit plastischer Chirurgie —in Deutschland kein Thema

m Ja
m Nein

Angaben in Prozent

Basis : n = 308 Erwerbstéatige, n = 300 Ruhestandler
AN/4 F.44c Erwerbstatige und Ruhesténdler: Haben Sie schon mal aus irgendeinem Grund auf die
plastische Chirurgie zurtickgegriffen? (2006 erstmals gestellt)

Ruhestandler

Angaben in Prozent

AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 78



Eigene Erfahrungen mit plastischer Chirurgie im internationalen Vergleich

LJa“-Antworten in Prozent

: 9
Australien E-
10
. 8
Belgien I I.
4

Spanien & 4
—I 3

Deutschland - 45

Italien I II 13
ey 2
GB F:I_IEI 5
Japan| @ 2
oo |
1
Hongkong EI 1

Erwerbstatige

B Ruhestandler
AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 79



Plastische Chirurgie? Nur fir wenige eine Option, um ....

... etwas zu verandern, das

... junger
auszusehen

+}3

9

\

> o7

nicht gefallt

11

Basis : n = 308 Erwerbstéatige, n = 300 Ruhesténdler

AN /A F:44b Erwerbstatige und Ruhestandler: Wirden Sie sicher, wahrscheinlich, wahrscheinlich nicht oder
sicher nicht auf plastische Chirurgie zuriickgreifen um: (2006 erstmals gestellt)

\

3
1
. }

o

... junger
auszusehen

\

>99

ja, sicher
ja, wahrscheinlich
nein, wahrscheinlich nicht

nein sicherlich nicht
keine Angaben

Ruhestandler

... etwas zu verandern, das
nicht gefallt

*}5

\

L o

Werte unter 100 Prozent zuriickzufihren auf Rundungsdifferenzen
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Plastische Chirurgie?
Auch im internationalen Vergleich keine Option fur Deutsche, um ....

jiinger auszusehen .. etwas zu verandern, das

nicht gefallt
Anteil ,Ja, sicher” und ,Ja, wahrscheinlich® in % Anteil ,Ja, sicher” und ,Ja, wahrscheinlich® in %
Japan| @ ' 21 Japan | @ - 9 34
. 11 = 24
China - USA =—
K — I 21
. o
Spanien & 11 Spanien & 20
—. 7 —-10
= 9 . 15
B 7 “I 4 China . -
Hongkon E 9 EF 15
g g . 5 GB " ih‘- 9
USA E- ’ Italien I Il y

. 7 .
Italien I I Belgien I I
E | E
. 5 . 12
Belgien I II Australien E
3 - K
. 4 . 10
Frankreich I I Frankreich I I
i M
Australien Ei o Hongkong E. 79

3 6
Deutschland -I 1 Deutschland -. 5 Erwerbstatige

B Ruhestandler
WA AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 81




Plastische Chirurgie als Mittel zur Starkung des Selbstwertgefihls?

Angaben in Prozent

Leute, die auf plastische Chirurgie 78
zurlckgreifen, sind nicht im Einklang mit

41

Nur beriihmte und reiche Leute kénnen
sich plastische Chirurgie leisten

60

Dank der plastische Chirurgie kann ich 25

junger wirken - 18

Plastische Chirurgie kénnte meinen Sex- 20

appeal / meine Verfuhrungskraft
steigern - 15

Erwerbstatige

Basis : n = 308 Erwerbstatige, n = 300 Ruhestandler . Ruhestandler
F.44d Erwerbstétige und Ruhestandler: Ich lese lhnen einige Meinungen tber plastische
A A A Chirurgie vor. Geben Sie bitte zu jeder dieser Meinungen an, ob Sie damit ibereinstimmen AXA Ruhestand-Barometer 2006 - lII. Umfrage - Februar 2007 - S. 82

oder nicht. (2006 erstmals gestellt)



Plastische Chirurgie als Mittel zur Starkung des Selbstwertgefihls?

Leute, die auf plastische Chirurgie zurtickgreifen, Nur berithmte und reiche Leute kdnnen
sind nicht im Einklang mit sich selbst sich plastische Chirurgie leisten
Angaben in Prozent Angaben in Prozent
. — 88 ) 67
P S I o cons [ — -
85
Italien I I E o3
I ronskons Il -
= 83
GB = N K Deutschland 4l 60
. 83 ) 39
e i — seaen [ p—
Australien 83 Spanien & 34
J panien S .
. 79
Belglenl I Frankreich I I 33
K K
Deutschland - 8 Italien I I 30
I :: B -0
72 alle .
usa BI= i 2/
——— Australien
— 75 . P
Hongkong E 71 25
Japan
I : Pan | @ | s
Japan | @ . usa S 22
[ — 0

Erwerbstatige

china [l on Sy 2
I - . M Ruhestandler
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Plastische Chirurgie in den angelsédchsischen Landern und in Deutschland kein probates
Mittel zur Verbesserung des Aussehens

Dank der plastische Chirurgie Plastische Chirurgie kbnnte meinen Sex-
kann ich jinger wirken appeal / meine Verfuhrungskraft steigern
Angaben in Prozent Angaben in Prozent
. 52 : 62
China -
v S -
. — 42 42
Japan
SN e I 6 gLl P
Japan| @ B :: 41 Spanien - _49
39
Frankreich Hongkon 39
B akong IR I >
8 .
Hon kon 3 |tal|en I I 36
skons SRl 1 B
36 e
35 .
ceigen | |- o ceoer [ M.
= 31
£ o S
e ol =8 P
. e = 26
Deutschland - Australien
[ 18 il -0
B — 18 Frankreich I I 23
USA=. 13 -21
Australien 1 Deutschiand . Erwerbstatige
. . - 18 . 15 B Ruhestandler
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Deutsche achten auf ihr Aussehen

Angaben in Prozent

Jeder sollte auf 95
sein Aussehen

achten 96

Ich achte immer 88
darauf, wie ich
Wir sollten alles tun, um

27
Alterungseffekte auf unser
Aussehen zu vermeiden _ 45

Ich kaufe regelmaRig 23
Kosmetikprodukte, um
Alterungseffekte zu - 22
vermeiden [

Ich benutze Medizin (wie

6
Ginseng oder DHEA), um
Alterungseffekte zu vermeiden - 13

Erwerbstatige

Basis : n = 308 Erwerbsttige, n = 300 Ruhestandler . Ruhestandler
F.44e Erwerbstatige und Ruhestandler: Ich lese lhnen einige Meinungen tber das
4 ' 4 Aussehen/Erscheinungsbild vor. Geben Sie bitte zu jeder dieser Meinungen an, ob AXA Ruhestand-Barometer 2006 - IlI. Umfrage - Februar 2007 - S. 85

Sie damit Ubereinstimmen oder nicht.. (2006 erstmals gestellt)



Gepflegtes Aussehen ist wichtig

Jeder sollte auf sein Ich achte immer darauf,  Wir sollten alles tun, um Alterungseffekte
Aussehen achten wie ich mich kleide auf unser Aussehen zu vermeiden
Angaben in Prozent Angaben in Prozent Angaben in Prozent
Deutschland - 95 Deutschland -_88 China -—66
I o6 92 73
. 94 I I -
Bel S x
o . > I I —c > S p— o
i 88 GB = 79 Italien I I 33
e | — = B K
87 = 78 B 33
USA Hongkon
rongcons [ O - — - Tl
 — 85 .. 78 , I I 33
- Spanien _& Frankreich
Shanicn L [ o SPeie" e e
= 77 China- 5 Belgien I I 33
o o o o0 B
LA 7/ Australien /1 GB EF 31
CE ZhS I - - I < "‘"'-“- 44
i 76 Frankreich I I 0 USA == —
oo [ 1 — ____ =m
on 5138 75 | o —
<. Italien I I Deutschland
Pt S o I __E
: 63 Hongkon B 47 Australien 20
encecn [ | e " I S s
44 41 10 Erwerbstéatige
Japan Japan| @ Japan| @
Pn| @ | . B Wrinesinder
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Chinesen gehen am aktivsten gegen Alterungseffekte vor

Ich kaufe regelméaRig Kosmetikprodukte, Ich benutze Medizin (wie Ginseng oder DHEA),
um Alterungseffekte zu vermeiden um Alterungseffekte zu vermeiden
Angaben in Prozent

China 44
. ;-

Angaben in Prozent

China 30
. -

. — 34 16
SPANET e Y 53 ongions [T g
. 25 12
gelgien || I- 25 tatien [} l. s
. 23
Deutschland f— GB == 9
] 22 =S
22 —
Hongkong E- 17 Spanien _#& I6
B 20 7
USA = Australien E. 10

6
GB —I—- 17 Japan Il. 9
Deutschland - 6 13

Frankreich I I- 23

Australien E i I I >
u | - 17 Frankreich I 3

. 5 Erwerbstatige

Belgien I II 7 B Ruhestandler
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Die Haupt-Gesundheitsrisiken

Angaben in Prozent

Stress

Rauchen

Umweltverschmutzung

Alkohol

Fast food,

industrielle
Nahrungsmittel

[ Erwerbstatige
B Ruhestandler

A Basis : n = 308 Erwerbstéatige, n = 300 Ruhesténdler _ _ - -
F.45 Erwerbstatige und Ruhestandler: Was glauben Sie personlich, schadet Ihrer Gesundheit? AXA Ruhestand-Barometer 2006 - II. Umfrage Februar 2007 - S. 88



Was gefahrdet die Gesundheit? Risikofaktoren im internationalen Vergleich (1/2)

Umweltverschmutzung

Angaben in Prozent

spanen S O o
e 1 —-
coaen [ —-.

Australien 88
% R -

= 87
I <

Ruhestandler

Rauchen

Angaben in Prozent

Hongkong ﬂ

Spanien _%&

95

B
93
B

Stress
Angaben in Prozent

| 97
Spanien_#&
|

94

USA
LU

Deutschland -

I o0

Japan| @

Australien _ 72
o 2 —
ItalienI I_66
Belgienl I_697

B Erwerbstatige

3

78

76

6

8

ItaIienI I 8

I o

Belgien I I 87
I
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Was gefahrdet die Gesundheit? Risikofaktoren im internationalen Vergleich (2/2)

. |
Spanlen = -
I

Alkohol Fast Food

Angaben in Prozent Angaben in Prozent

89 o — 90
89 Spanien & 87

Australien E- Frankreich I I-

oo I B
e

Japan

el N
- 54 Belgien I I-61 7 Erwerbstatige
62 B Ruhestandler
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Zusammenfassung — Die Hauptrisiken fir die Gesundheit

=l = | =R\ 11|11 = | ¢ E1 &8
—— L~ 5 -
Deutschland Italien Spanien GB Frankreich Belgien USA China Japan Hongkong Australien
Stress Umweltver- Stress Stress Umweltver- | Umweltver- Stress Umweltver- Stress Umweltver- Stress
1 schmutzung schmutzung | schmutzung schmutzung schmutzung
94% 93% 97% 88% 97% 92% 94% 97% 92% 98% 89%
Rauchen Stress Umweltver- | Umweltver- Stress Stress Umweltver- Rauchen Rauchen Rauchen Umweltver-
2 schmutzung| schmutzung schmutzung schmutzung
93% 88% 95% 82% 92% 87% 87% 92% 87% 95% 88%
Umweltver- Rauchen Rauchen Rauchen Rauchen Rauchen Rauchen Stress Umweltver- Stress Rauchen
3 schmutzung schmutzung
91% 76% 93% 78% 91% 76% 87% 88% 85% 93% 83%
» ) oll=
Umweltver- Umweltver- Umweltver- Umweltver- | Umweltver- | Umweltver- Stress Umweltver- |Umweltver- Umweltver- Stress
1 . schmutzung | schmutzung | schmutzung| schmutzung| schmutzung | schmutzung schmutzung |schmutzung | schmutzung
91% 90% 97% 83% 94% 86% 90% 97% 83% 97% 83%
Rauchen Stress Stress Stress Rauchen Stress Rauchen Rauchen Stress Rauchen Umweltver-
2 . schmutzung
90% 80% 94% 78% 86% 75% 86% 91% 81% 92% 82%
Stress Rauchen Rauchen Rauchen Stress Rauchen Umweltver- Stress Rauchen Stress Rauchen
3 . schmutzung
86% 66% 92% 68% 84% 69% 84% 86% 80% 90% 76%
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2 Analyse: Der Ruhestand mit Blick auf Winsche, Erwartungen und Realitat

2.4 Ruhestand und Zufriedenheit
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Deutsche glucklich und zufrieden

} 83

\
23
l>88
J

J
i
9 } 12 3 } 17
S 4
Angaben in Prozent ®m sehr glicklich Angaben in Prozent

= ziemlich glicklich
nicht sehr gliicklich

m (berhaupt nicht gltcklich

= keine Angaben

Basis : n = 308 Erwerbstéatige, n = 300 Ruhesténdler

A\ /4 F.2 Erwerbstatige und Ruhestéandler: Als wie gliicklich wirden Sie sich insgesamt einschatzen? _ _ _ _
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Die , sehr Glucklichen” im internationalen Vergleich

Anteil der ,sehr Gliicklichen“ in Prozent

USA E 28 51

GB M) L] 36
S
Belgien I I 34
I -
Spanien & 33
P —-20
. 33
Frankreich I I-
31
: 33
Australien E
I
Deutschland - 23

21
. 18
China --
15
. 15
Italien I I-
13
14
Hongkong E-
15

] @ 13
apa B o Erwerbstatige
B Ruhestandler
- AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 94




2 Analyse: Der Ruhestand mit Blick auf Winsche, Erwartungen und Realitat

2.5 Verschiedenes
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Spéateres Vererben insbesondere fir Deutsche kein Thema

LJa“-Antworten in Prozent

B — e S LA
= E a8 = = ZE 6 11 11 [« i
20 20
g =
66 60 59 55 a7 40
53 71
24 34 33
T 1 T 2 T T A T 30 T 17 1 27 T 19 T T T 29
Deutschland| Hongkong Australien USA Spanien GB Italien Belgien Frankreich  Japan China
m Erspartes in Anspruch nehmen
x m Erspartes fiur die Erben aufheben
Ruhestandler weil3 nicht / keine Angaben
~Ja“-Antworten in Prozent
25 31
66 59 44 L 57 39 4 45
29 31 45
20 32 A 20 36 20 = - =
T 14 T T T 17 T T T 1 T 14 T 19 T 26 T 25
Deutschland| Hongkong Australien USA Spanien GB Italien Belgien Frankreich ~ Japan China
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Immer mehr deutsche Ruhestandler mit Internet-Zugang

"Ja"-Antworten in Prozent

Mobiltelefon, 91
Handy 75

83
PC
48

Internet-
zugang

Digitalkamera

Videokamera

[ Erwerbstatige

Basis : n = 308 Erwerbstatige, n = 300 Ruhesténdler . Ruhestandler
F. Al Erwerbstatige und Ruhesténdler: Welche der folgenden Ausstattungen haben Sie zu
4 Hause? F.B Erwerbstatige und Ruhestandler: Wie viele Stunden verbringen Sie wochentlich im AXA Ruhestand-Barometer 2006 - IlI. Umfrage - Februar 2007 - S. 97

Internet zu Hause fur private Zwecke? (2006 erstmals gestellt)



Internet-Nutzung im internationalen Vergleich

Noch Potenzial fir Deutschland vorhanden

Internetzugang
LJa“-Antworten in Prozent
usa = 83

China

GB
Australien

Hongkong
Frankreich

Australien
Hongkong

Belgien
USA
Deutschland GB
Frankreich Japan
Japan Spanien
Italien Belgien

Durchschnittliche Stundenzahl pro Woche

Deutschland

Spanien & FSQ
]

Italien

16
China - 57
40

== ENE=§E
] [ /1N |
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Erwerbstéatige Ruhestandler
11 Stunden 5 Stunden
8 Stunden 7 Stunden
8 Stunden 5 Stunden
8 Stunden 5 Stunden
8 Stunden 9 Stunden
7 Stunden 6 Stunden
6 Stunden 3 Stunden
6 Stunden 2 Stunden
5 Stunden 5 Stunden
5 Stunden 4 Stunden \
5 Stunden 2 Stunden

[ Erwerbstatige
B Ruhestandler



Welche elektronischen Gerate haben die Menschen zu Hause? (1/2)

Handy PC Internetzugang
LJa“-Antworten in Prozent _Ja“-Antworten in Prozent LJa“-Antworten in Prozent

97 3
o e i —
o7 L= 87 NI
79
e " v N o N
I -
. 95
L
40
—

atien [ lr tatien [ IF

Spanien & F Spanien & F
57 [ Erwerbst.
o R o

B Ruhest.
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Welche elektronischen Gerate haben die Menschen zu Hause? (2/2)

Digitalkamera Videokamera

~Ja“-Antworten in Prozent _Ja“-Antworten in Prozent

83
56

53

35

|
Spanien # r44
Belglenl Ir

=

Australien E' 69
ceien [ [ R

Spanien & F
Deutschland -r ltalien I Ir 34
Italien I IE >0 Australien EE 31
China -l “ China -!927 [ Erwerbstatige

M Ruhestandler
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Ruhestandler nutzen das Internet ganz ahnlich wie Erwerbstatige

Angaben in Prozent

nach Informationen suchen 79

e-mailen 6
Nachrichten lesen

Bankgeschafte erledigen

Fahrkarten / Tickets kaufen

Kultur- und Kunstgegensténde kaufen
chatten

in Blogs surfen

Leute treffen

Finanzprodukte kaufen

Lebensmittel kaufen

anderes

k. A.

[ Erwerbstatige

_ _ _ _ B Ruhestandler
Basis : n = 228 Erwerbstéatige, n = 107 Ruhestandler mit Internetzugang im Haus
A F. B1 Erwerbstatige und Ruhesténdler: Welche der folgenden Aktivitaten erledigen Sie gewdhnlich im
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Deutsche Erwerbstatige und Ruhestandler nutzen das Internet vorrangig fur die Suche
nach Informationen und fur E-Mails

Nach Informationen suchen E-Mail Nachrichten lesen Bankgeschafte

Angaben in Prozent Angaben in Prozent Angaben in Prozent Angaben in Prozent

China- 68 Austral. E 63
32 38

P L] 90 62 60

S — _ =

S o M
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o N 14
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Itallenl I' Japan| @ m Italienl IEM Japan| @ lel
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Kauf von Kulturgttern, Chats und Blogs interessieren weniger

in Blogs surfen
Angaben in Prozent

Angaben in Prozent Angaben in Prozent Angaben in Prozent
N L~ 58 Frankreich I I 49 i - 54 China- 43
31
USAE- SRR C— 1
30
Australien a. Hongkong “E 26 Frankreich I I!
. — 27
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Frankr! Ir p GBF’:I_L‘! " p 1
22 — 23
Spanien _& r eutschland - Spanien _#& F 17 GB _I_r
— 22 15 e 4
f— 35 J - g Belgi 22
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. 14 . 17
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Fahrkarten / Tickets kaufen Kauf von Kulturgutern chatten

W)

W)

AY/ I Ruhestandler [l Erwerbstatige

+



Online-Kauf von Finanzprodukten fir Deutsche kein Thema

Leute treffen Kauf von Finanzprodukten Kauf von Lebensmitteln
Angaben in Prozent Angaben in Prozent Angaben in Prozent
. 32 = 22 ) [ 28
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12 B= 1 25
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Zusammenfassung — Nutzung des Internets woflr?

=il = | =R\ 1101 = E (¢ EI | =5
— L ] ———— o
Deutschland Italien Spanien GB Frankreich Belgien USA China Japan Hongkong Australien
nach nach nach nach nach nach ) nach nach nach nach
Informationen | Informationen | Informationen | Informationen | Informationen | Informationen E-Mail Informationen | Informationen | Informationen | Informationen
1 suchen suchen suchen suchen suchen suchen suchen suchen suchen suchen
79% 62% 79% 90% 88% 80% 89% 74% 80% 71% 96%
nach
E-Mail E-Mail E-Mail E-Mail E-Mail E-Mail Informationen | Nachrichten | Nachrichten E-Mail E-Mail
2 suchen lesen lesen
76% 44% 72% 90% 86% 68% 88% 68% 47% 63% 92%
Nachrichten Nachrichten Nachrichten I_:ahrkarten/ Bankge_sch'aifte Bankge:_schéfte Nachrichten E-Mail E-Mail Nachrichten Bankge_schéfte
3 lesen lesen lesen Tickets kaufen erledigen erledigen lesen lesen erledigen
53% 41% 57% 58% 58% 55% 62% 60% 42% 52% 63%
» a 3 oll=
nach nach nach nach nach nach nac_h
1 Informationen | Informationen | Informationen E-Mail Informationen | Informationen E-Mail Nachrichten Informationen | Informationen E-Mail
. suchen suchen suchen suchen suchen lesen suchen suchen
71% 41% 42% 84% 80% 73% 87% 32% 47% 39% 86%
) ) ) nach ) ) nach nach . ) nach
2 E-Mail E-Mail E-Mail Informationen E-Mail E-Mail Informationen | Informationen E-Mail Nachrichten  |informationen
. suchen suchen suchen lesen suchen
61% 28% 40% 83% 73% 66% 81% 31% 30% 36% 80%
3 Nachrichten Nachrichten Nachrichten Fahrkarten/ | Nachrichten Banljgz_sch'aifte Nachrichten E-Mail Nachrichten E-Mail Nachrichten
. lesen lesen lesen Tickets kaufen lesen eriedigen lesen lesen lesen
38% 24% 32% 45% 44% 42% 51% 17% 22% 34% 38%
A A
1
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Mailing mit Freunden und Angehdrigen bei Ruhestandlern am beliebtesten

E-Mail nutzen und chatten Erwerbstatige Ruhestandler

64 %

"Ja"-Antworten in Prozent

Freunden
- E

59
Verwandten
I ©

Chat oder E-Mail — mit
wem am haufigsten?

. 22
Kindern
_ 65

Eltern

Enkeln
J—
Erwerbstatige

B Ruhestandler
Basis : n = 176 Erwerbstéatige, n = 69 Ruhestandler, die E-Mail oder Chat-Communities nutzen

AN 4 F.B2 Erwerbstatige und Ruhestandler: Mit wem chatten oder emailen Sie gewohnlich zum privaten AXA Ruhestand-Barometer 2006 - Ill. Umfrage - Februar 2007 - S. 106
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Auch weltweit dienen E-Mails dem schnellen Kontakt zu Freunden und Verwandten (1/2)

mit Freunden

LJa“-Antworten in Prozent
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LJa“-Antworten in Prozent
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Mit den Eltern chatten ist weniger beliebt (2/2)

mit den Eltern mit den Enkelkindern
LJa“-Antworten in Prozent LJa“-Antworten in Prozent
USA , 40 usa = _6 -
. 3
Australien EI 3 30 Belgien I I-26
. 3
Frankreich I I. 10 22 Australien E-Sl
GB = 20 GB ] L
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. [ 13 . I I 1
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: 7 Honakon E Erwerbstatige
Itallenl I gkong .15

B Ruhestandler
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3 Zusammenfassung
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Zusammenfassung (1/3)

Ruhestand als aktiver Lebensabschnitt

= [nsgesamt sind die Deutschen glicklich und zufrieden: 88 Prozent der Erwerbstéatigen und 83
Prozent der Ruhestandler sagen auch 2006, sie seien ,ziemlich” bis ,sehr glucklich®,

= Der Ruhestand ist ein Lebensabschnitt voller Aktivitat, den die Deutschen mit positiven
Assoziationen verbinden. Reisen und Sport bleiben die beliebtesten Beschéaftigungen.

= Das ,Alt sein” beginnt fur die deutschen Erwerbstétigen erst mit 71 Jahren — und bis dahin
glaubt man auch noch viel leisten zu kdnnen.

= Zwischen dem akzeptierten Arbeitszeitende mit 64 Jahren und dem Beginn des ,Altfihlens® liegt
somit eine aktive Lebensperiode von fast zehn Jahren.

Ruhestand: Winsche und Erwartungen

= Die Rente mit 67 ist kaum akzeptiert: 73 Prozent der deutschen Erwerbstétigen lehnen die
Anhebung des Rentenalters ab.

= Damit liegen die Deutschen im internationalen Vergleich an der Spitze.

= Stattdessen winschen sich die Deutschen, mit 59 Jahren in Rente zu gehen, und erwarten den
tatsachlichen Renteneintritt mit 63 Jahren.

= Mit 64 Jahren sollte definitiv Schluss mit dem Erwerbsleben sein.
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Zusammenfassung (2/3)

Der Ruhestand in finanzieller Hinsicht

= 99 Prozent aller befragten Erwerbstatigen sehen das deutsche Sozialversicherungssystem in
der Krise. Auch im internationalen Vergleich hegen die Deutschen neben den Japanern
diesbeziiglich die gré3ten Bedenken.

= Uber 40 Prozent aller Erwerbstatigen zweifeln gar an der Uberlebensfahigkeit der gesetzlichen
Rentenversicherung — je junger die befragten Deutschen, desto weniger von ihnen glauben
daran, dass es das Rentensystem noch geben wird, wenn sie selbst 75 Jahre alt sind.

= Immerhin 54 Prozent — zehn Prozent mehr als 2005 — der deutschen Erwerbstatigen halten sich
fur gut informiert Gber ihre kiinftige Rentenh6he und rechnen mit niedrigerem Einkommen im
Ruhestand.

= Ein Drittel der Erwerbstatigen glaubt, dass nicht nur der Lebensstandard, sondern sogar die
Lebensqualitat im Ruhestand leiden wird.

= Dennoch haben erst zwei Drittel der Erwerbstatigen mit den Vorbereitungen auf den Ruhestand
begonnen; ein Drittel hat dies noch vor sich und will dieses Thema im Alter von 48 angehen.

= Im Median werden knapp 150 Euro monatlich zurtickgelegt — d.h. 50 Prozent der Befragten
legen noch weniger oder gar nichts zurtck.
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Zusammenfassung (3/3)

Ruhestand und Gesundheit

= Deutschland bleibt das ,Land der Gesunden®: 89 Prozent der Erwerbstéatigen bzw. 79 Prozent
der Ruhestandler fuhlen sich ,recht” bis ,sehr gesund®.

= Dafir achten die Deutschen auf ausreichend Sport — Fahrrad fahren, Walking, Wandern
Schwimmen — und eine gesunde Ernahrung.

= Das Thema Sport steht fur deutsche Ruhestandler auch im internationalen Vergleich ganz
oben: Uber 70 Prozent betreiben dieses Hobby aktiv.

= Gleichzeitig ist das Bewusstsein fur Gesundheitsrisiken ausgepréagt: Die meisten haben
verstanden, dass Stress, Rauchen und Umweltverschmutzung, aber auch Alkohol und Fast
Food der Gesundheit schaden.

= Vor diesem Hintergrund sind die Diskussionen um das deutsche Gesundheitssystem zu
bewerten; hier ist ein klarer Imageverlust zu verzeichnen.

= Fast die Halfte aller deutschen Erwerbstatigen — acht Prozent mehr als 2005 — und ein Dirittel
der Ruhestandler sind mit dem deutschen Gesundheitssystem ,ziemlich“ bis ,vollkommen
unzufrieden®.

= Nur neun Prozent (Erwerbstétige) und 13 Prozent (Ruhestandler) der Deutschen sind hier
»sehr zufrieden* — und belegen damit im internationalen Vergleich den achten Platz.
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